Speiseplan

KW 44

Montag
2710

Dienstag
28.10

Mittwoch
29.10

Donnerstag
30.10

Freitag
31.10

Samstag
Allerheiligen
01.11

Sonntag
02.11

Katholische

Spitalstifftung

Horb am Neckar

Mittagessen

Menu 1

Sellerierahmsuppe (g,12)
Gebratener Fleischkase serviert mit
Blumenkohlgemuse und Kartoffelpuree (a,g,i,2,4)

Sahnepudding (a,g,8

Zucchinicremesuppe
Milchreis mit Apfelmus
und Zimt-Zucker (a,g,1)
Frisches Obst

Kartoffel-GemUseeintopf mit Speck dazu
ein paar Wienerle und Gurkensalat

(a,9.i4)
Zitronenquark (g)

Blumenkohl Cremesuppe (a,g,i,4)
Kohlroulade serviert mit Kartoffeln und
Karottensalat
(a,i,4)

Dunstobst (8)

Schwabische Zwiebelsuppe(a,g,i,4)
Seelachsfilet Bordelaiser Art an einer
DillsoRe serviert mit Rahmgemiuse und

Bandnudeln (a,g,i,d)
Frichtejoghurt (g,8)

Gefllgelkraftbrihe mit Backerbsen
Schwabische Kalbsbrust an einer RahmsolRe
dazu Rosenkohlgemiise und Spatzle
(a,i,4)

Vanillecreme mit Streusel

Lauchcremesuppe (a,9,i,4)
Rindergulasch ,Ungarische-Art"
serviert mit Apfelrotkohl und
Semmelkndodel (a,g,i,j,4)
Schokoladeneis mit Eierlikér (c,g,12)

Menu 2

Sellerierahmsuppe (g,12)
Blumenkohl mit K&se tUberbacken an einer
KrautersoRe dazu Kartoffelpuree (a,g,i,4)
Sahnepudding (a,9,8)

Zucchinicremesuppe (a,g,i)
Vegetarische Bolognese mit Spaghetti und
geriebener Parmesan (a,g,c,i)
Frisches Obst

Gemdisebriihe mit Fladle (a,c,12)
Gemduise-Quiche an einer
Sauce Hollondaise
und Gurkensalat (a,c,g,i,4)

Zitronenquark (g

Blumenkohl Cremesuppe
(a,9,i,4)
Vegetarische Gemise Lasagne an einer
TomatensolRe und Karottensalat (a,8)
Dunstobst (8)

Schwabische Zwiebelsuppe (a,9,i,4)
Bandnudeln an einer
Gemluse-Kasesahnesolde und geriebener
Parmesan (a,g,i,4)
Frichtejoghurt (g,8)

Geflugelkraftbrihe mit Backerbsen
Gemdusebratling serviert mit
Rosenkohlgemise und Kartoffelplree

(a,9,i,4)
Vanillecreme mit Streusel

Lauchcremesuppe (a,9,i,4)
Schwabische Kasespatzle serviert mit
Rdstzwiebeln und gruner Salat (a,f,g,i,4)
Schokoladeneis mit Eierlikér (c,g,12)




Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoffe
3 mit Antioxidationsmittel
4 mit Geschmacksverstarker
5 mit Phosphat

6 geschwefelt

7 geschwarzt

8 mit SURungsmittel

9 koffeinhaltig

10 chininhaltig

11 mit Taurin

12 Geschmacksverstarker

Wir verwenden ausschlieflich jodiertes Speisesalz

Allergene:

a Weizen

a1l Dinkel

a2 Roggen

b Krusten-,Schalen- & Weichtiere

Eier

Fisch

Erdnusse

Soja

Milcheiweild und laktose- haltige Milchprodukte
Mandel

h1 Walnuss

h2 Chashew

i Sellerie

j Senf

k Sesam

| Lupine

m Sulfite, (von mehr als 10mg/kg od. 10mg/l)
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