Speiseplan

KW 45

Montag
03.11

Dienstag
04.11

Mittwoch
05.11

Donnerstag

06.11

Freitag
07.11

Samstag
08.11

Sonntag
09.11

Katholische

Spitalstifftung

Horb am Neckar

Mittagessen

Menu 1

Kirbiscremesuppe (a,g,i,4)
Geschnetzeltes Ziricher Art (Schwein) serviert
mit buntem Gemduse und Réstitaler (a,g,i,4)
Apfelschnee (g,8)

Mohrenrahmsuppe (a,g,i,4)
SuRe Pfannkuchen mit Apfelmus
und Zimt-Zucker (a,c,g,8)
Frische Obst

Klare Gemusebrihe (i,4)
Rigatoni an einer pikanten
Hackfleischsofe (Rind) dazu geriebener
Parmesan und Salat (a,g,i,2,4)
Frichtequark (g)

Lauchsuppe (a,g,i,4)
Schwabische Kutteln mit Bratkartoffeln
und Gurkensalat (a,c,g,i,4)
Dunstobst

Badische Apfelsuppe (a,9,i,4)
Gedlnstetes Seelachsfilet an einer
Krautersole serviert mit Rahmspinat und
Kartoffeln (a,d,g,i,4)
Frichtejoghurt (g)

Erbseneintopf
mit Wurzelgemuse, Kartoffeln und
gebratenen Wurstchen (a,i,4)
Frisches Obst

Gemusecremesuppe (a,9,i,4)
Rindertafelspitz an einer MeerettichsolRe
dazu Bouillonkartoffeln, Preiselbeeren
und Rote Beete-Salat (a,c,qg,i,4)
Eisdessert (g,c,12)

Menu 2

Kirbiscremesuppe (a,g,i,4)
Geflillte Zucchinischiffchen (vegetarisch) mit
buntem Gemitse und Kartoffelplree (a,g,4)
Apfelschnee (g,8)

Moéhrenrahmsuppe (a,g,i,4)
Gebackener Camembert dazu
Preiselbeeren
und Griechischer Salat (a,c,g,i,4)
Frisches Obst

Klare Gemusebrihe (i,4)
Rigatoni an einer Tomatensol3e dazu
geriebener Parmesan und Salat (a,g,i,4)
Fruchtequark (g)

Lauchsuppe (a,9,i,4)
Bauern-Omelett mit Gemuse, Ei und
Gurkensalat (a,c,f,i,4)
Dunstobst

Badische Apfelsuppe (a,g,i,4)
Geflllte Paprika vegetarisch an einer
KrautersolRe dazu Kartoffeln (a,f,g,i,4)

Frichtejoghurt (g)

Tomatencremesuppe

(a,g,i,4)
Frisches Obst

Gemusecremesuppe (a,g,i,4)
Kartoffel-Gemuse-Gratin an einer
Meerettichsol3e dazu Rote-Beete-Salat
(a,c,g,i,4)

Eisdessert (g,c,12)




Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoffe
3 mit Antioxidationsmittel
4 mit Geschmacksverstarker
5 mit Phosphat

6 geschwefelt

7 geschwarzt

8 mit SURungsmittel

9 koffeinhaltig

10 chininhaltig

11 mit Taurin

12 Geschmacksverstarker

Wir verwenden ausschlieflich jodiertes Speisesalz

Allergene:

a Weizen

a1l Dinkel

a2 Roggen

b Krusten-,Schalen- & Weichtiere

Eier

Fisch

Erdnusse

Soja

Milcheiweild und laktose- haltige Milchprodukte
Mandel

h1 Walnuss

h2 Chashew

i Sellerie

j Senf

k Sesam

| Lupine

m Sulfite, (von mehr als 10mg/kg od. 10mg/l)
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