
Mittagessen

Menü 1 Menü 2

Speiseplan


	Text29: KW 50
	2: Rosenkohlcremesuppe (a,g,i,4)
Kräuterbratling mit Rahmwirsing und Kartoffelbrei (a,c,g,i,2,4)
Karamellpudding (a,g,h,8)
	3: Montag
08.12

	4: Mittwoch
10.12
	5: Mittwoch
09.12
	6: Donnerstag
11.12
	7: Freitag 
12.12
	8: Samstag
13.12
	9: Sonntag 
14.12
	10:           Gemüsecremesuppe (a,g,i)Kaiserschmarrn dazu Apfelmus
 und Zimt-Zucker (a,g,8)
Frisches Obst

	11: Gemüsecremesuppe (a,g,i)
Vegetarische Cannelloni an einer Tomatensoße, gratiniert mit Käse und grüner Salat (a,c,g,i,4)
Frisches Obst
	12: Blumenkohlsuppe (a,g,i)
Piccata mit Spaghetti und Tomatensoße und geriebener Käse  (a,g,i,2,4)
Bananenquark (g,8)
	13: Gemüsebrühe mit Backerbsen (a,i) Spinatstrudel an einer Kräutersoße und Karottengemüse(a,c,g,i,4)
 Fruchtcocktail (8)
	14: Blumenkohlsuppe  (a,g,i)
Spaghetti an einer Steinpilzsoße 
und Gurkensalat (a,c,g,i,4)
Bananenquark (g,8)

	15: Gemüsebrühe mit Backerbsen (a,i) Königsberger Klopse an Kräutersoße, Karottengemüse und Reis (a,c,g,i,2,4)Fruchtcocktail (8)
	16: Indische Currycremesuppe (a,g,i,4,8)Wels-Filet auf Wurzelsud an einer Meerettichsoße und Bouillonkartoffel (a,d,g,i)     Früchtejoghurt (g,8)
	17: Indische Currycremesuppe (a,g,i,4,8) Gebackener Camembert mit Preiselbeeren und grüner Salat (a,c,g,i,4)
Früchtejoghurt (g,8)
	18:      Deftiger Erbseneintopf mit Wurzelgemüse, Kartoffeln und Speck (i,2,4)                                            Fisches Obst 
	19: Maultaschen n Rinderbrühe (a,g,i,4) Schwäbische Käsespätzle Röstzwiebeln und Salat (a,c,g,i)
 Vanillemouse mit Beerengrütze  (c,g,8)
	20: Tomatencremesuppe                       mit Croutons                                        (a,g,i)
  Fisches Obst 
	21: Maultaschen in Rinderbrühe a,g,i,4) Rindergulasch „Ungarische-Art“, Apfelrotkohl und Kartoffelklöße (a,g,i) Vanillemouse mit Beerengrütze(
	1: Rosenkohlcremesuppe (a,g,i,4)
Oberländer-Bratwurst serviert mit Rahmwirsing und Kartoffelbrei  (a,g,i,2,4)
Karamellpuddin (a,g,h,8)


