
Mittagessen

Menü 1 Menü 2

Speiseplan


	Text29: KW 11
	2: Pilzcremesuppe (a,g,i)

Schwäbische Linsen mit Spätzle & vegetarischer Bratwurst (a,c,f,i)

Schokoladenpudding (a,g,h,8)




	3: Montag

09.03


	4: Mittwoch

11.03
	5: Dienstag

10.03
	6: Donnerstag

12.03
	7: Freitag 

13.03
	8: Samstag

14.03
	9: Sonntag 

15.03
	10: Knoblauchsuppe (a,g,i)

Grießbrei mit lauwarmen Kirschen & Zimt-Zucker (a,g)

Frisches Obst




	11: Knoblauchsuppe (a,g,i)

Kartoffeltaschen mit buntem Gemüse und Blattsalat (a,c,g,i)

Frisches Obst


	12: Gemüsebrühe mit Einlage (a,i)

Nürnberger Bratwürstle mit cremigen Grünkohl und Kartoffelpüree (a,g,i,j,2,3,4)

Früchtequark (g)




	13: Brokkoli Cremesuppe (a,g,i)

Kartoffelpuffer mit Apfelmus und Zimt-Zucker (a,8)

Frisches Obst




	14: Gemüsebrühe mit Einlage (a,i)

Paniertes Sellerieschnitzel serviert mir cremigen Grünkohl und Kartoffelpüree (a,c,g,i)

Früchtequark (g)




	15: Brokkoli Cremesuppe (a,g,i)

Spaghetti-Carbonara mit geriebenen Parmesan & Salat 

(a,c,g,2,4) 

                Frisches Obst






	16: Geflügelkraftbrühe mit Nudeln (a,c,i)

 Fischlasagne gratiniert mit Käse dazu Karottensalat (a,c,d,i)

Früchtejoghurt (g


	17: Geflügelkraftbrühe mit Nudeln (a,c,i)

Flammkuchenbaguette mit Cocktailsoße und Karottensalat (a,c,g,2)

             Früchtejoghurt (g)




	18: 

Sämige Kartoffelsuppe mit gebratener Fleischwurst (a,g,i)

Frisches Obst




	19: Kraftbrühe & Backerbsen (a,c,i)

Gefüllte Zucchini dazu buntes Gemüse und Kroketten (a,g,i)

Paradiese Creme (g,8)




	20: 

      Sämige Kartoffelsuppe 

  mit Rosmarin-Croutons (a,g,i)

Frisches Obst


	21: Kraftbrühe & Backerbsen (a,c,i)

Geschmorte Schweinebäckchen dazu buntes Gemüse und Kroketten (a,c,g,i)

Paradiese Creme (g,8)




	1:         Pilzcremesuppe (a,g,i)

Schwäbische Linsen mit Spätzle und Wienerle (a,i,4)

Schokoladenpudding (a,g,h,8)






